
 

キ ッ チ ン カ ー    

1１:０0～1３:00 

キッチンカー  

1１:０0～1３:00 

キ ッ チ ン カ ー    

1１:０0～1３:00 

キ ッ チ ン カ ー    

1１:０0～1３:00 

移動スーパー 

※とくし丸 

11:15～12:00 

 

 

移動スーパー 

11:15～12:00 

移動スーパー 

11:15～12:00 

移動スーパー 

11:15～12:00 

あらいや販売会 

13:00～13:30 

園芸レク   

１４：００～ 

 

 

南インド 

料理教室 

10:30～ 

田中ニット 

（衣料品販売） 

10:00～11:30 

AI 俳句教室 

13:30～15:00 

シマダライス注文日 

シマダライス注文日 

移動スーパー 

11:15～12:00 

シマダライス配達日 

シマダライス配達日 

       

     

                   

 エレベーター点検 

13:00～14:00 


